
これからの暮らし方 
から 

住まいを考える  
暮らしの講座のご案内 

 
 

 会場  大谷公民館 1階和室 

 日時  11月16日（月）・19日（木） 

         12月 4日（金）・18日（金） 

      1４時〜１６時  

家族の成長や変化にともなって
家の中のモノも変化していること。
毎日家の中にいても、いえ、毎日
のことだからこそ意外と気が付い
ていないことがあります。 
 



すっきりとした住まい。新しい家。 
あこがれますね。でも、その前に。 
まずは、自分の現在の暮らし方を見直すことから 
はじめてみませんか。 
 
 
 
 
 

 

  
 

          

《講座内容 モノの持ち方を考える》 
 子どもが独立して、夫婦二人になる。これだけで“モノ”の持ち方は大きく

変わります。でも家の中には使わないモノや使えないモノが沢山！今の
暮らしにちょうど良い“モノ”の持ち方を考えましょう。 

 もったいないと捨てられないものありませんか。どうやったら潔くできる
のでしょう。捨て方もお伝えします。 

１１月１６日（月）・１２月４日（金）    いずれも１４時～１６時 

《講座内容 モノと人の動きを考える：間取り》 
 “キッチンの上の棚は使ってないんです。”よく聞くお話です。使って

ないというより使いづらくなったのでは？ 

 “ゆっくり寛ぎたいけどリビングが雑然としている・・・。” 

 家にいる時間が長くなればこのお悩みが高くなります。これからを快適に暮ら
すために、自分や家族の動きと間取りからしっかりと見つめてみませんか？ 

１１月１９日（木）・１２月１８日（金）   いずれも１４時～１６時 

〒818-0104 

福岡県太宰府市通古賀5-2-3 

http://ienokoto.jp/ 

 
 

0120-200-789 お問合せ・お申込みは・・・ 

●各講座  参加料 お一人様￥５００ 
●資料準備の関係上、事前のお申込みをお願いいたします。 
  

イエノコト代表 
一級家事セラピスト 

淀川洋子 

イエノコト 
一級家事セラピスト 

秋吉圭子 

日本の暮らしと文化を次世代に繋ぎます。 

 
住まいの不満ランキング（出展：SUUMOリフォーム《リフォームに 
関するアンケート》でも上位の『間取り』や『収納』。はじめはこれ 
でバッチリ！と思ってもあれ？と思うことはたくさんあります。 
それは、住みはじめたころとその後の暮らしは変化するからこそ。 
イエノコト㈱では、自分の住まいを整えるお客様へ長くご満足い 
ただけるように、暮らしの講座を通じて自分の住まい方や家族の 
成長などを見据えた“今”を考える講座を行っています。  

 
今の自分に合った《暮らし》と《間取り》を 
  きちんと考えてみませんか？ 
 
   

イエノコトで行われている講座の風景 


