
こんなに処分しま

した！

の

片づけレポート

vol.9

クローゼットの片づけ

4人家族。子ども二人。11歳と16歳。

３畳のクローゼット。

このクローゼットを4人で使っています。
担当：石田

Befor

After

10年目の家です。丸ごと全部出して片づけをしたのは、2回目。日々の片づけはそんなことはしません。

一日かかる大仕事になりますが、終わった後はすっきりします。

子ども二人がまだ成長期ですので、洋服のサイズは年々大きくなります。特に冬物はかさばっていや

です。狭い空間ですので、なるべく「すき」な服だけにしています。

年に二回の衣替えの時に着なかった服は「別に分けて」置いています。そうすると、着る服と着なかっ

た服が一目瞭然になります。洋服が大好きだけれど、いつも着ている服がいちばん好きなので、着な

い服は時期がくるとさよならをしていきながら、クローゼットを保っています。

コート類は衣類カバーをかけました！

着る服だけにする

とストレスも減りま

すね。

クローゼットを空っぽにして

拭き掃除をしました。
となりの部屋で

仕分け作業。


